
Как получить полис ОМС 

1. Выбрать страховую медицинскую организацию  

На сайте ТФОМС РТ представлен перечень СМО, 

осуществляющих обязательное медицинское страхование на 

территории  Республики Татарстан 

www.foinsurancemsrt.ru/zpz/_organizations/ 

2. Выбрать пункт выдачи полисов ОМС 

На  сайте ООО «СМО «Спасение» www.spasenie-med.ru/oms/    

представлен перечень пунктов выдачи полисов ОМС из которых 

можно выбрать наиболее подходящий  по месторасположению и 

графику работы.  

Подойти в Пункт выдачи полисов с документами или их 

заверенными копиями, необходимыми для регистрации в 

качестве застрахованного лица. Перечень документов на сайте: 

www.spasenie-med.ru/oms/ 

3. Подать  заявление  

Подать заявление на выбор (замену) СМО, о включении в ЕРЗЛ,  

о переоформлении полиса ОМС. Образец заявления на сайте: 

www.spasenie-med.ru/oms/ 

4. Получить выписку из ЕРЗЛ 

5. Получить Выписку из единого регистра застрахованных лиц 

(ЕРЗЛ), подтверждающую факт страхования по ОМС. При смене 

СМО проставляется отметка на обороте полиса единого образца.  

6. Подтверждение факта страхования  

при возникновении необходимости получения дубликата полиса 

(утеря) необходимо обратиться в один из пунктов выдачи 

полисов и подать  запрос о включении  единый регистр 

застрахованных лиц и получить Выписку из ЕРЗЛ. 

http://www.spasenie-med.ru/oms/
http://www.spasenie-med.ru/oms/
http://www.spasenie-med.ru/oms/


 

7. Заказать прием заявлений на дому  

Для маломобильных групп граждан (инвалидов, одиноких 

родителей новорожденных детей) организованы  мобильные 

бригады, которые по заявке, оставленной по телефону горячей 

линии 8-800-1000-717  оформят заявление на включение в ЕРЗЛ 

на дому. 


