Как получить полис ОМС
1. Выбрать страховую медицинскую организацию (далее - СМО)
На сайте ТФОМС РБ представлен перечень СМО, осуществляющих обязательное медицинское страхование на территории Республики Башкортостан https://www.tfoms-rb.ru
2. Выбрать пункт выдачи полисов ОМС

· На сайте ООО «СМО «Спасение» www.spasenie-med.ru/oms/  представлен перечень пунктов выдачи полисов ОМС из которых можно выбрать наиболее подходящий по месторасположению и графику работы. 
· На официальном сайте www.mfcrb.ru, а также по телефону контакт-центра +7(347) 246-55-33, можно выбрать наиболее подходящий по месторасположению и графику работы офис РГАУ МФЦ «Мои документы». 

!!! Обращаем Ваше внимание, что оформление полисов ОМС в отделениях РГАУ МФЦ «Мои документы» временно приостановлено. О возобновлении приема заявлений сообщим дополнительно.
Подойти в выбранный Вами офис с документами или их заверенными копиями, необходимыми для регистрации в качестве застрахованного лица. Перечень документов представлен на сайте: www.spasenie-med.ru/oms/
3. Подать заявление 
В зависимости от жизненной ситуации подать соответствующее заявление: 1). Заявление о выборе или замене СМО; 2). Заявление о включении в единый регистр застрахованных лиц; 3).  Заявление о переоформлении полиса ОМС; 4). Запрос на предоставление выписки из единого регистра застрахованных лиц. Образцы заявлений представлены на сайте: www.spasenie-med.ru/oms/
При наличии действующего полиса ОМС в форме бумажного бланка, на оборотной стороне данного полиса ОМС ставится отметка о выбранной СМО. 

При наличии действующего полиса ОМС единого образца в виде пластиковой карты с электронным носителем сведения о выбранной СМО вносятся при условии, что застрахованным лицом предоставлен пароль доступа держателя пластиковой карты.
4. Получить выписку из единого регистра застрахованных лиц о полисе ОМС (далее - выписка о полисе ОМС)
Получить выписку о полисе ОМС можно в день подачи соответствующего заявления.  
5. Заказать выписку о полисе ОМС на дом

Для маломобильных групп населения и граждан, находящихся в условиях карантина по заболеваемости COVID-19 организованы мобильные бригады, осуществляющие доставку выписки о полисе ОМС до места нахождения застрахованного лица по предварительной заявке. Заявку можно оставить по телефону горячей линии 8-800-1000-717.
